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ACCOMPAGNER

Femmes pour toujours c'est a la fois un interlocuteur, un initiateur et un conseiller.
Chaque femme est un étre unique avec sa dignité, sa sensibilité, son intimité,

« son jardin secret » Elle doit pouvoir s'exprimer librement, sans arriere-pensée, sans géne.
L'ACCOMPAGNER, c'est I'aider a mieux se connaitre, a se prendre en charge,

a garder confiance en elle,

C’est la guider dans ses choix, l'‘orienter, lui apporter des solutions

LES VALEURS

Pour une autre étape de la vie au-dela de 40 ans.

Améliorer le bien-étre PSYCHOLOGIQUE et SOCIAL, donner une nouvelle image,

un nouveau statut, transmettre aux autres ce devoir de rester soi-méme.

Réunir, informer, responsabiliser et mobiliser les femmes pour apprendre a mieux se connaitre et mieux
exister autour du theme de la SANTE et de la PREVENTION

LA MISSION

« Initier, faire connaitre, faire comprendre, assister... » L'association « Femmes pour toujours » permet a
toutes les femmes de prendre conscience de la nécessité de la PREVENTION et de mieux connaitre I'ensemble
des traitements techniques et thérapies médicales ou esthétiques visant a améliorer

leur BIEN-ETRE PHYSIQUE PSYCHOLOGIQUE ET SOCIAL

QUALITE de VIE et PREVENTION
sont les axes majeurs de sa stratégie de communication.



CHANGER LE REGARD DES AUTRES

C'est le devoir de chacun€ d’entre nous de s'investir pour mettre en valeur la femme dés 40 ans,
balayer les tabous, changer le regard des autres, lui donner un nouveau statut, une autre identité,
I'aider a se repositionner vis-a-vis d’elle-méme, de son entourage familial, professionnel,

dans la société, lui permettre ainsi se lancer de nouveaux défis d’avoir des projets, des objectifs, des
ambitions, des réves ...

CREER

De nouveaux objectifs,

Le besoin de rester soi-méme,

L'envie « d'exister »,

Un pacte pour transmettre ce que I'on a appris,

Un trait d'union entre les femmes, le Corps médical et les Pouvoirs publics.
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Faire connaitre leurs attentes, leurs besoins : Comment mieux exister ? Quel est leur devenir ?

L'ACTION

L'Association Femmes pour toujours s'engage dans une mission d’information et une relation d'assistance
a I'égard des femmes qui la sollicitent.



LE PACTE ASSOCIATIF

« Rien n'existe sans les bénévoles ! »

LES BENEVOLES S'ENGAGENT A :

l Respecter cette charte dans le cadre de la mission qui leur est confiée,

O Participer a la vie de I'association et remplir ses engagements librement consentis,

l Travailler avec un esprit d'équipe,

O Accepter de se former au concept de I'association pour mieux remplir les responsabilités qui leur sont
confiées,

[l Observer les regles de la confidentialité.

L'ASSOCIATION S'ENGAGE A :

l Orienter les bénévoles en fonction de leurs godts, de leurs désirs et de leurs compétences,

O Définir les rdles et coordonner les actions,

O Proposer les formations nécessaires,

l Mettre en valeur les talents et les expériences de chacun(e) et favoriser les concertations et les
échanges,

O Faire connaitre aux bénévoles les projets, les actions et leurs résultats



Femmes
pour Coujours

« Une Association de femmes, pour la santé des femmes ... »
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